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Die Sportgemeinschaft Heddesheim e.V. ist ein Verein mit über 2000 Mitgliedern, acht Abteilungen und 
weiteren übergreifenden Sportangeboten sowie einem Sportkindergarten. Wir bieten Sportangebote für die 
ganze Familie und sind mit vereinseigenen Sporthallen im Sportgebiet in Heddesheim ansässig.  

Ab 01.09.2026 suchen wir  

zwei Freiwilligendienstleistende (FSJ) (m/w/d) 
 
Deine Leidenschaft ist der Sport und die Arbeit mit Kindern macht dir Spaß? Ein FSJ im Sport bietet dir vielseitige 
Einblicke in den Sportverein und unseren Sportkindergarten und Du kannst viele interessante Erfahrungen sammeln.  
Nach deinem Abschluss willst du nicht direkt eine Ausbildung oder Studium machen und trotzdem was Sinnvolles tun? 
Ein FSJ im Sport bietet dir die Möglichkeiten deine Fähigkeiten zu erweitern und dich persönlich weiterzuentwickeln.  
 
Wir bieten sportbegeisterten und engagierten Jugendlichen und jungen Erwachsenen zwischen 16 und 27 Jahren die 
Möglichkeit ein Freiwilliges Soziales Jahr im Sport zu absolvieren. Wir bieten eine Stelle mit dem Schwerpunkt 
Sportbetrieb im Kinder- und Jugendsport und eine stelle mit dem Schwerpunkt Sportkindergarten. 
 

Aufgaben und Möglichkeiten 
o Unterstützung von Übungsleitenden bei Bewegungs- und Sportangeboten für Kinder und Jugendliche 
o Mitarbeit von Vereinsveranstaltungen und Aktionstagen, wie Kinderfasching 
o Unterstützung im Alltag und bei Angeboten im Sportkindergarten Flitzebogen 
o Sammeln von Erfahrungen im Sport und im Umgang mit Kindern und Jugendlichen  
o Stärkung deiner sozialen Kompetenzen und Ausarbeiten eigener Ideen in Rahmen des Sportbetriebs 
o Einblicke in alle unsere Abteilungen und Sportangebote 

 
Anforderungen 

o eine abgeschlossene Schulausbildung (Realschulabschluss oder Abitur)  
o Begeisterung für den Sport  
o Spaß und Interesse an der Kinder- und Jugendarbeit im Sport  
o Erste Erfahrungen als Übungsleiter/in oder Gruppenhelfer/In oder Erfahrungen im Verein  
o Grundkenntnisse in MS-Office  
o Eigeninitiative, hohe Teamfähigkeit, Engagement und Aufgeschlossenheit gegenüber Neuem  
o Organisationstalent und Einsatzbereitschaft  
o Bereitschaft Verantwortung zu übernehmen  

 
Wir bieten 

o eine Vollzeitbeschäftigung mit 38,5 Arbeitsstunden in der Woche  
o ein abwechslungsreiches und verantwortungsvolles Aufgabengebiet  
o Erwerb von Kenntnissen und Fähigkeiten in der Kinder- und Jugendarbeit  
o Möglichkeit zum Erwerb einer Übungsleiter-Lizenz und Teilnahme an Seminaren der BWSJ  
o Möglichkeit zur Einbindung in Verwaltungstätigkeiten wie auch in Projekt- und Veranstaltungsmanagement  
o Umfassende pädagogische Betreuung und Unterstützung durch die Einsatzstellen und die BWSJ  
o ein Taschengeld, ebenso 24 Urlaubstage  

Wir freuen uns auf deine Bewerbung bis 31.03.2026 mit Lebenslauf, Lichtbild und Darstellung 
deiner sportlichen Erfahrungen, deinem Interesse für ein FSJ und dem gewünschten Schwerpunkt 
an Bettina Haueisen (geschaeftsstelle@sgheddesheim.de).  

Weitere Infos zum Träger des FSJ, der Baden-Württembergischen Sportjugend (BWSJ) finden sich 
unter https://www.lsvbw.de/sportwelten/sportjugend/  
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