
Aktuell können alle 
   bestehenden Sportangebote
   bedient werden. 

Heidi Kessler, Doris Ternes
Abteilungsleiter*innen

o Michael Sittner hat nach Beendigung seiner Elternzeit am 13.09.2024 seine Tätigkeit 
wieder aufgenommen, jedoch mit gekürzter Stundenzahl ( 32 Wochenstunden).

o Weibliche und männliche Geräteturner weiterhin auf Ligaebene erfolgreich.

o Christopher Loyda seit Anfang Oktober neuer Trainer des allgemeinen 
Mädchenturnens.(Mittwochs ab 17.30 Uhr) 

o Regelmäßige Teilnahme unserer Abteilung beim IGSH Feriencamp

o Nachwuchstalente der SG Heddesheim Silja Stöhr und Kaja Weber.
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Nachdem Michael Sittner nach Rückkehr aus der 
Elternzeit im Oktober des vergangenen Jahres seine 
wöchentliche Arbeitszeit von 40 auf 32 Stunden /pro 
Woche gekürzt hat, konnten wir Matthieu Capdevielle 
dafür gewinnen die Mittwochstunden des Kinderturnens 
der 3-6jährigen zu, die in der Zeit von 14.30- 18.30 Uhr 
übernehmen.

Die ein Mal pro Monat stattfindenden Kindersport- und 
Turnsonntage erfreuen sich weiterhin großer Beliebtheit 
und werden rege besucht.

Unsere Abteilung ist weiterhin bestrebt, die vorhandenen 
Wartelisten abzuarbeiten. Erstmals Durchführung von 
Workshops mit einzelnen Turngruppen durch die neue 
Geschäftsführerin Bettina Haueisen gemeinsam mit der 
Abteilungsleitung. Zielsetzung ist die Erstellung von 
individuellen Turnregeln.
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Weitere Angebote unserer Abteilung: 
 „Fit im Alter 65+“
erfreut sich weiterhin großer Beliebtheit.

Gruppe Freizeitsport : findet Freitag vormittags 
zwischen 10.00 und 12.00 Uhr statt.

Allgemeine Turn-und Bewegungsangebote im 
männlichen, weiblichen und gemischten Bereich 
auch mit Wettkampfteilnahme.

Tanzgruppen: „Bad Girls“
Für die bis 31.12.2023 bestehende Tanzgruppe „Skills to 
Move“ haben wir trotz großer Anstrengungen bis heute 
keinen Trainer/in  gefunden.
Gymnastik TGW (18+) : Gruppe „Knalltüten“ .2024 
zweiter Platz beim Drachenbootrennen in Ladenburg; 
Teilnahme beim Landesturnfest in Ravensburg. 
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Am 8.03. 2025 starteten 36 Turnerinnen und 
9 Turner für die SG Heddesheim bei den 
Gau-Mannschafts- Wettkämpfen in 
Weinheim. Bei den Jungs nahmen Gruppen 
der Turner von Dana Friedrich, Denise 
Raimund und Katharina Petri teil. Die 
Trainerteams Katharina Petri, Kim Juraschek 
und Julia Braun sowie Chris Loyda und Doris 
Ternes (als Unterstützung für Chris Loyda) 
stellten die Mädchenriegen. 

Sie belegten 2 Mal Platz 1,
2 Mal Platz 2 und 1 Mal Platz 3.
Bereits im November 2024 haben alle 
Mannschaften bei den Einzelwettkämpfen in 
Heddesheim teilgenommen.

Mitgliederversammlung 2025
Abteilungsbericht TURNEN & TANZ

04.04.2025 Sportgemeinschaft Heddesheim e.V.  -  Ahornstraße 64 , 68542 Heddesheim,  Telefon: 06203  95 35 10
E-Mail:   geschaeftsstelle@sgheddesheim.de  |   Internet:  www.sgheddesheim.de  76



Kaja Weber (AK 11) Kaja Weber hat sich nach einer 
einjährigen Pause beim Turnen von ihrer bestehenden 
Verletzung erholt. Am 2.02. startete sie zusammen mit 
der Nachwuchsmannschaft der TG Mannheim in die 
neue Oberligasaison. Sie erreichte mit der Mannschaft 
einen guten zweiten Platz im ersten Wettkampf der 
Saison. 

Silja Stöhr, hat sich zwischenzeitlich fest im 
Bundesliga-Team der TG Mannheim etabliert. Am 
letzten Märzwochenende startete sie in Cottbus für die 
SG Heddesheim beim ersten Weltcup des Jahres auf 
internationaler Ebene , um Wettkampferfahrungen zu 
sammeln.

Zwischenzeitlich haben wir auch Autogrammanfragen 
für Silja.

Nachwuchstalente der SG Heddesheim

Mitgliederversammlung 2025
Abteilungsbericht TURNEN & TANZ

04.04.2025 Sportgemeinschaft Heddesheim e.V.  -  Ahornstraße 64 , 68542 Heddesheim,  Telefon: 06203  95 35 10
E-Mail:   geschaeftsstelle@sgheddesheim.de  |   Internet:  www.sgheddesheim.de  77



Mitgliederversammlung 2025
Abteilungsbericht TURNEN & TANZ


	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Foliennummer 7
	Foliennummer 8
	Foliennummer 9
	Foliennummer 10
	Foliennummer 11
	Foliennummer 12
	Foliennummer 13
	Foliennummer 14
	Foliennummer 15
	Foliennummer 16
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Foliennummer 18
	Foliennummer 19
	Foliennummer 20
	Foliennummer 21
	Foliennummer 22
	Foliennummer 23
	Foliennummer 24
	Foliennummer 25
	Foliennummer 26
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Foliennummer 32
	Foliennummer 33
	Foliennummer 34
	Foliennummer 35
	Foliennummer 36
	Foliennummer 37
	Foliennummer 38
	Foliennummer 39
	Foliennummer 40
	Foliennummer 41
	Foliennummer 42
	Foliennummer 43
	Mitgliederversammlung 2025  Abteilungsbericht KARATE
	Foliennummer 45
	Foliennummer 46
	Foliennummer 47
	Foliennummer 48
	Foliennummer 49
	Foliennummer 50
	Foliennummer 51
	Foliennummer 52
	Foliennummer 53
	Foliennummer 54
	Foliennummer 55
	Foliennummer 56
	Foliennummer 57
	Foliennummer 58
	Foliennummer 59
	Foliennummer 60
	Foliennummer 61
	Mitgliederversammlung 2025  Abteilungsbericht MODERN ARNIS
	Foliennummer 63
	Foliennummer 64
	Foliennummer 65
	Foliennummer 66
	Foliennummer 67
	Foliennummer 68
	Foliennummer 69
	Foliennummer 70
	Foliennummer 71
	Foliennummer 72
	Foliennummer 73
	Foliennummer 74
	Foliennummer 75
	Foliennummer 76
	Foliennummer 77
	Foliennummer 78
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Foliennummer 80
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025
	Mitgliederversammlung�04. April 2025



